
Саудалық атауы 
Лимфомиозот® Н

Халықаралық патенттелмеген атауы
Жоқ

Дәрілік түрі, дозалануы
Ішуге арналған тамшылар, 30 мл 

Фармакотерапиялық тобы
Басқа препараттар. Басқа емдік препараттар, 
барлығы. Басқа дәрілік препараттар. 
АТХ коды V03AX

Қолданылуы
Лимфа түйіндерінің ұлғаюына байланысты  
инфекцияларда лимфа жүйесін демеуде; аяқ-қол 
ісінуімен қатар жүретін организмдегі сұйықтың  
іркілуінің жеңіл түрінде демеуші ем ретінде. 

Қолданудың басталуына дейінгі қажетті 
мәліметтер тізбесі
Қолдануға болмайтын жағдайлар
Белсенді заттарға немесе кез-келген қосымша 
заттарға аса жоғары сезімталдық.
Басқа дәрілік препараттармен өзара әрекет-
тесуі
Басқа дәрілік препараттармен өзара әрекеттесу-
дің бір де бір жағдайы тіркелмеген және гомеопа-
тиялық сұйылтумен байланысы күтілмейді.
Арнайы сақтандырулар
Лимфомиозот® Н құрамында 35 к. % этанол бар, 
яғни бір дозада 138 мг дейін (10 тамшыдан).  
Алкоголизмнен зардап шегетін адамдарға  
қолдануға болмайды. Сонымен қатар мұны  
жүкті немесе бала емізетін әйелдерге, балалар  
мен бауыр ауруы немесе эпилепсиямен ауыратын  
пациенттер ескеруі қажет.
Егер симптомдар сақталса немесе нашарласа, сіз 
дәрігермен немесе кәсіби медициналық қызмет-
кермен кеңесуіңіз керек. 
Жүктілік және лактация кезеңі
Жүктілікте және бала емізгенде препарат құрамы-
на кіретін гомеопатиялық сұйылтылған заттардың 
уыттылығы зерттелмеген. Жүктілікте және бала 
емізу кезеңінде қолданар алдында дәрігермен 
кеңесу керек.
Дәрілік заттың көлік құралын немесе қауіптілігі 
зор механизмдерді басқару қабілетіне әсер ету 
ерекшеліктері
Көлік құралын немесе қауіптілігі зор меха-
низмдерді басқару қабілетіне әсер етпейді, бірақ 
Лимфомиозот® Н құрамында этанол барын ескеру 
керек.

Қолдану жөніндегі нұсқаулар
Дозалану режимі 
Стандартты дозасы:
Ересектер (және 12 жастан үлкен балалар):
10 тамшы күніне 3 рет.
Педиатрияда:
Жаңа туған нәрестелер (емшектегі балалар)  
және 2 жасқа дейінгі балалар: 3 тамшыдан күніне 
3 рет.
2-5 жас: 5 тамшыдан күніне 3 рет.
6-11 жас: 7 тамшыдан күніне 3 рет.
Жедел жай-күйдегі бастапқы дозасы:
Ересектер (және 12 жастан үлкен балалар): 
10 тамшыдан әрбір 30 мин. – 1 сағ, күніне 12 рет-
тен асырмай, содан кейін стандартты дозада 
жалғастыру керек.
Педиатрияда:
Жаңа туған нәрестелер (емшектегі балалар)  
және 2 жасқа дейінгі балалар: 3 тамшыдан әрбір 
30 мин. – 1 сағ, күніне 12 реттен асырмай, содан 
кейін стандартты дозада жалғастыру керек.
2-5 жас: 5 тамшыдан әрбір 30 мин. – 1 сағ, күніне 
12 реттен асырмай, содан кейін стандартты доза-
да жалғастыру керек.
6-11 жас: 7 тамшыдан әрбір 30 мин. – 1 сағ, күніне 
12 реттен асырмай, содан кейін стандартты доза-
да жалғастыру керек.
Емдеу курсы - 2-5 апта.
Енгізу әдісі мен жолы
Препаратты тамақ ішу аралығында қабылдау ке-
рек. Балалар үшін тамшыларды аз мөлшердегі 
суға қосыңыз.
Артық дозалану жағдайында қабылдау қажет 
болатын шаралар
Артық дозалануының бірде бір жағдайы тіркелме-
ген және гомеопатиялық сұйылтумен байланысты 
күтілмейді. 
Дәрілік препаратты қолдану тәсілін түсін-
діру үшін медициналық қызметкер кеңесіне 
жүгіну жөніндегі кеңестер 
Егер сізде осы препаратты қолдану туралы 
сұрақтарыңыз болса, өз дәрігеріңізден немесе 
медицина қызметкерінен сұраңыз.   

Дәрілік препаратты стандартты қолдану кезінде 
көрініс беретін жағымсыз реакциялар сипаттама-
сы және осы жағдайда қабылдау керек шаралар
Аллергия (аса жоғары сезімталдық) аса сирек 
жағдайларда болуы мүмкін. 
Жекелеген жағдайларда тері реакцияларының 
пайда болуы туралы хабарланған.

Жағымсыз дәрілік реакциялар туындағанда 
медициналық қызметкерге, фармацевтика-
лық қызметкерге немесе, дәрілік препараттар-
дың тиімсіздігі туралы хабарламаларды қоса, 
дәрілік препараттарға болатын жағымсыз  
реакциялар (әсерлер) жөніндегі ақпараттық  
деректер базасына тікелей хабарласу керек
Қазақстан Республикасы Денсаулық  
сақтау министрлігі Медициналық және  
фармацевтикалық бақылау комитетінің «Дәрілік 
заттар мен медициналық бұйымдарды сараптау 
ұлттық орталығы» ШЖҚ РМК 
http://www.ndda.kz
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Гомеопатиялық дәрілік препаратты 
медициналық қолдану

жөніндегі нұсқаулық (Қосымша парақ)

Инструкция по медицинскому применению 
гомеопатического лекарственного препарата 

(Листок-вкладыш)

Торговое наименование
Лимфомиозот® Н

Международное непатентованное название
Нет

Лекарственная форма, дозировка
Капли для приема внутрь, 30 мл

Фармакотерапевтическая группа
Прочие препараты. Другие терапевтические пре-
параты все. Другие  лекарственные препараты.
Код АТХ V03АХ

Показания к применению
Поддержание лимфатической системы при  
инфекциях, связанных с увеличением лимфа-
тических узлов; и в качестве поддерживающей  
терапии при легкой форме удержания жидкости в 
организме, сопровождаемой отеком конечностей.

Перечень сведений, необходимых до начала 
применения
Противопоказания
Гиперчувствительность к активным веществам 
или к любому из вспомогательных веществ. 
Взаимодействия с другими лекарственными 
препаратами
Ни одного случая взаимодействия с другими  
лекарственными препаратами не зарегистриро-
вано и не ожидается в связи с гомеопатическим 
разведением.
Специальные предупреждения
Лимфомиозот® Н содержит 35 об. % этанола,  
то есть до 138 мг на дозу (из 10 капель). Противо-
показан лицам страдающим алкоголизмом. Также 
это следует принимать во внимание беременным 
или кормящим женщинам, детям и пациентам с 
заболеваниями печени или эпилепсией.  
Если симптомы сохраняются или ухудшаются,  
вы должны проконсультироваться с врачом или 
профессиональным медицинским работником.
Во время беременности или лактации
Не изучена токсичность гомеопатически разве-
денных веществ входящих в состав препарата 
при беременности и грудном вскармливании. Не-
обходимо проконсультироваться с врачом перед 
применением во время беременности и грудного 
вскармливания.
Особенности влияния препарата на способ-
ность управлять транспортным средством 
или потенциально опасными механизмами
Не влияет на способность управлять транспорт-
ным средством или потенциально опасными ме-
ханизмами, но следует учесть, что Лимфомиозот® Н 
содержит в составе этанол.

Рекомендации по применению
Режим дозирования 
Стандартная дозировка:
Взрослые (и дети старше 12 лет):
10 капель 3 раза в день.
В педиатрии:
Новорожденные (грудные) дети и дети до 2-х лет: 
по 3 капли 3 раза в день.
2-5 лет: по 5 капель 3 раза в день.
6-11 лет: по 7 капель 3 раза в день.
Первоначальная дозировка при остром состоя-
нии:
Взрослым (и дети старше 12 лет): по 10 капель 
каждые 30 мин. – 1 час, не более 12 раз в день, 
затем продолжить в стандартной дозировке.
В педиатрии:
Новорожденные (грудные) дети и дети до 2-х 
лет: по 3 капли каждые 30 мин. – 1 час, не более  
12 раз в день, затем продолжить в стандартной 
дозировке.
2-5 лет: по 5 капель каждые 30 мин. – 1 час, не  
более 12 раз в день, затем продолжить в стан-
дартной дозировке.
6-11 лет: по 7 капель каждые 30 мин. – 1 час, не 
более 12 раз в день, затем продолжить в стан-
дартной дозировке. 
Курс лечения - 2-5 недель.
Метод и путь введения 
Препарат следует принимать в промежутках меж-
ду приемами пищи. Для детей добавьте капли в 
небольшое количество воды.
Меры, которые необходимо принять в случае 
передозировки 
Ни одного случая передозировки не зарегистри-
ровано и не ожидается в связи с гомеопатическим 
разведением.
Рекомендации по обращению за консульта-
цией к медицинскому работнику для разъяс-
нения способа применения лекарственного 
препарата
Если у вас есть какие-либо вопросы по использо-
ванию данного препарата, спросите своего врача 
или медицинского работника. 

Описание нежелательных реакций, которые 
проявляются при стандартном применении 
ЛП и меры, которые следует принять в этом 
случае 
Аллергия (гиперчувствительность) возможна в 
крайне редких случаях.
В отдельных случаях сообщалось о появляющих-
ся кожных реакциях.

При возникновении нежелательных лекар-
ственных реакций обращаться к медицинско-
му работнику, фармацевтическому работнику 
или напрямую в информационную базу дан-
ных по нежелательным реакциям (действиям) 
на лекарственные препараты, включая сооб- 
щения о неэффективности лекарственных 
препаратов 
РГП на ПХВ «Национальный центр экспертизы 
лекарственных средств и медицинских изделий»  
Комитета медицинского и фармацевтического 
контроля Министерства здравоохранения 
Республики Казахстан
http://www.ndda.kz
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Қосымша мәліметтер
Дәрілік препараттың құрамы
100 г препараттың құрамында
белсенді заттар:
Araneus diadematus D6	 5.0 г
Calcium phosphoricum D12	 5.0 г
Equisetum hiemale D4	 5.0 г
Ferrum iodatum D12	 10.0 г
Fumaria officinalis D4	 5.0 г
Gentiana lutea D5	 5.0 г
Geranium robertianum D4	 10.0 г
Levothyroxinum D12	 5.0 г
Myosotis arvensis D3	 5.0 г
Nasturtium officinale D4	 10.0 г
Natrium sulfuricum D4	 5.0 г
Pinus silvestris D4	 5.0 г
Scrophularia nodosa D3	 5.0 г
Smilax D6	 5.0 г
Teucrium scorodonia D3	 5.0 г
Veronica officinalis D3	 5.0 г
қосымша заттар: тазартылған су, этанол 96 % 
(35 % (к/к) немесе 29.0 % (м/м)). 
Сыртқы түрінің, иісінің, дәмінің сипаттамасы 
Сәл ашық-сарыдан ашық сары түске дейінгі мөл-
дір, этанол иісі бар ерітінді.

Шығарылу түрі және қаптамасы  
Полиэтилен тамшылатқыш-ендірмесі және  
полипропилен қақпағы бар қоңыр шыны құтылар-
да 30 мл-ден.
1 құтыдан медициналық қолдану жөніндегі қазақ 
және орыс тілдеріндегі нұсқаулықпен бірге картон 
қорапшаға салынады.

Сақтау мерзімі
5 жыл
Жарамдылық мерзімі өткеннен кейін қолдануға 
болмайды!
Сақтау шарттары
Түпнұсқалық қаптамасында, 30 °C-ден аспайтын 
температурада сақтау керек. 
Балалардың қолы жетпейтін жерде сақтау керек!

Дәріханалардан босатылу шарттары
Рецептісіз

Өндіруші туралы мәліметтер
Биологише Хайльмиттель Хеель ГмбХ
Д-р Рекевег-штрассе 2-4, 76532 Баден-Баден,  
Германия
Тел.: +49 7221 501-00
Факс: +49 7221 501-210
Эл. пошта: info@heel.com 

Тіркеу куәлігінің ұстаушысы
Биологише Хайльмиттель Хеель ГмбХ
Д-р Рекевег-штрассе 2-4, 76532 Баден-Баден,  
Германия
Тел.: +49 7221 501-00
Факс: +49 7221 501-210
Эл. пошта: info@heel.com

Қазақстан Республикасы аумағында тұты-
нушылардан дәрілік заттар сапасына қатысты 
шағымдар(ұсыныстар) қабылдайтын және 
дәрілік заттың тіркеуден кейінгі қауіпсіздігін 
қадағалауға жауапты ұйымның атауы, ме-
кенжайы және байланыс деректері (телефон, 
факс, электронды пошта)
«GO PHARM» ЖШС
050040, ҚР, Алматы қ-сы, әл-Фараби д-лы, 75А үй, 
102-103 кеңсе
Эл. пошта: aemservices@mail.ru
Тел.: +7 707 798 83 99 

Дополнительные сведения
Состав лекарственного препарата 
100 г препарата содержит
активные вещества:
Araneus diadematus D6	 5.0 г
Calcium phosphoricum D12	 5.0 г
Equisetum hiemale D4	 5.0 г
Ferrum iodatum D12	 10.0 г
Fumaria officinalis D4	 5.0 г
Gentiana lutea D5	 5.0 г
Geranium robertianum D4	 10.0 г
Levothyroxinum D12	 5.0 г
Myosotis arvensis D3	 5.0 г
Nasturtium officinale D4	 10.0 г
Natrium sulfuricum D4	 5.0 г
Pinus silvestris D4	 5.0 г
Scrophularia nodosa D3	 5.0 г
Smilax D6	 5.0 г
Teucrium scorodonia D3	 5.0 г
Veronica officinalis D3	 5.0 г
вспомогательные вещества: вода очищенная, 
этанол 96 % (35 % (об/об) или 29.0 % (м/м)).
Описание внешнего вида, запаха, вкуса 
Прозрачный раствор от слегка светло-желтого до 
светло-желтого цвета, с запахом этанола.

Форма выпуска и упаковка
По 30 мл во флаконы коричневого стекла с полиэ-
тиленовой капельницей-вставкой и полипропиле-
новой крышкой.
По 1 флакону вместе с инструкцией по медицин-
скому применению на казахском и русском языках 
вкладывают в пачку из картона.

Срок хранения
5 лет
Не применять по истечении срока годности!
Условия хранения
Хранить в оригинальной упаковке при температу-
ре не выше 30 °C.
Хранить в недоступном для детей месте!

Условия отпуска из аптек
Без рецепта

Сведения о производителе 
Биологише Хайльмиттель Хеель ГмбХ
Д-р Рекевег-штрассе 2-4, 76532 Баден-Баден,  
Германия
Тел.: +49 7221 501-00
Факс: +49 7221 501-210
Эл. почта: info@heel.com

Держатель регистрационного удостоверения
Биологише Хайльмиттель Хеель ГмбХ
Д-р Рекевег-штрассе 2-4, 76532 Баден-Баден, 
Германия
Тел.: +49 7221 501-00
Факс: +49 7221 501-210
Эл. почта: info@heel.com

Наименование, адрес и контактные данные  
(телефон, факс, электронная почта) органи-
зации на территории Республики Казахстан, 
принимающей претензии (предложения) по 
качеству лекарственных средств от потре-
бителей и ответственной за пострегистра-
ционное наблюдение за безопасностью  
лекарственного средства 
ТОО «GO PHARM» 
050040, РК, г. Алматы, пр. Аль-Фараби, дом 75А, 
оф. 102-103
Эл. почта: aemservices@mail.ru
Тел.: +7 707 798 83 99


